Menuplan vom 31. August bis 04. September 2026

Rahmspinat

Krautern und
Knoblisauce und
Bohnen

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
FRUHSTUCK Tee Milch Wasser Zitronen Wasser Tee
Microc mit Brot mit Butter und | Haferflocken mit Knackebrot mit Kase | Brot mit Spiegelei
Erdnussbutter und Pepronie streifen Milch und und Tomaten
Bananen Weinbeeren
MITTAGESSEN Spaghetti Bolognese | Fischstabli mit Hoérndligratine mit Gedampfte Crispy Chicken mit
und Karotten Butterreis und Gurkengemise Kartoffeln mit Stsskartoffeln

Krippe: Wald

Hort:

Kunter

Welt

Salat: Mais Salat: Tomaten Salat: Eisberg Salat: Gemischt Salat: Gurken
Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost Rohkost
ZVIERI Apfelkuchen und Knusperbrotli mit Bruschetta mit Beerenquark mit Bananen — Sushi und
Frichteteller Butter und Frichten Frichteteller Frichte
Gemdsedip
HERKUNFT Herkunft Fleisch & Fisch
Poulet Fleisch > CH Schweinefleisch - CH Rindfleisch > CH
Fisch = Bei uns anfragen
Bei Abweichungen ist es auf dem MenUplan notiert.
THEMA




